
המחשבון הקומפקטי 

למניעת הריון

שיטת המניעה הטבעית, 

   הבטוחה והנשית ביותר
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מניעת הריון 

 בטוח ומדוייק

 אמין וטבעי

 קל להפעלה

 ללא תופעות לוואי

 ללא צורך בהכנסת חומרים כימיים לגוף



אני אוהבת את גופי ויודעת איך לשמור 

על בריאותי ומה לעשות כדי שארגיש 

טוב. אני מתעמלת הרבה, אוכלת אוכל 

בריא ונהנית מחיי מין מספקים. 

אולם כל זה אפשרי רק כאשר איני 

פוחדת להיכנס להריון... וכשאין הפרה 

של האיזון הגופני שלי.



האם אמצעי מניעה חייבים לפגוע בבריאותך?

בממוצע, אישה יכולה להיכנס להריון במהלך שישה 

ימים בכל מחזור - חמישה ימים לפני הביוץ וביום 

הביוץ. 

כדי להימנע מכניסה להריון בתקופת זמן יחסית 

קצרה זו, הרבה נשים מכניסות לגופן, יום יום, אמצעי 

מניעה הפוגעים באיכות החיים שלהן, בבריאותן ובחיי 

המין שלהן.  האם זה חייב להיות כך? התשובה שלנו 

היא: לא!

השיטה הטבעית 

מחשבון Pearly מתוכנת כך שהוא מזהה ומראה 

מתי מתרחש הביוץ במחזור החודשי של האישה 

באמצעות מדידות חום. המדידה מתבצעת בבוקר על 

 Pearly ידי הנחת מדחום מתחת ללשון. התוכנה של

כוללת ידע בסיסי המבוסס על תוצאות חישובי נתונים 

של מאות אלפי מחזורים שהתקבלו מאלפי נשים. 

ערכי חום הגוף מעובדים בכל יום והתוצאה מוצגת 

בדרך קלה מאוד להבנה: 

ירוק - משמעו "אי פוריות".

אדום - משמעו "פוריות"

צהוב - משמעו: "תקופת מעבר" או "המחשבון עדיין 

לומד" )אין מספיק נתונים לחישוב. בתחילת השימוש 

במכשיר(. 

�Pearly - מהו ה?



רק דקה אחת ביום

המכשיר מגיע אליך עם תאריך מעודכן: תאריך, יום 

ושעה. עליך רק לכוון את השעון המעורר לשעה 

הרצויה לך.

בכל בוקר עליך למדוד את טמפרטורה הגוף שלך 

באמצעות הנחת המדחום תחת לשונך למשך 50-60 

שניות. 

בלחיצת כפתור את מעדכנת את המכשיר בכך 

שקיבלת ווסת.

מחשבון הפוריות Pearly מעבד את הנתונים ומציג 

בפניך תוצאה אמינה בצבע ירוק או אדום לגבי 24 

השעות הקרובות. 

חום השחר )Basal Body Temperature( הוא 

חום גופך מיד כאשר את מתעוררת בבוקר, לפני 

שאת קמה או מבצעת פעילות אחרת כלשהי.

בטחון כבר מהרגע הראשון

התצוגה היומית מספקת הרגשת בטחון כבר מהיום 

הראשון. ככל שתתמידי למדוד את "חום השחר" 

מחשבון Pearly ילמד להכיר את המחזור האישי 

שלך יותר מהר. הוא יראה יותר ויותר ימים ירוקים )אי 

פוריות( ופחות ימים אדומים )פוריות(.

� ?איך זה עובד



"האם אני יכולה להמשיך לישון בסופי שבוע?" 

כמובן. יש לך מרחב פעולה של שש שעות. סמל 

המדחום יראה לך האם את נמצאת בטווח הזמן 

האפשרי למדידת חום השחר. כאשר הוא מואר, לחצי 

על הכפתור ומדדי את חום גופך. לאחר מכן את יכולה 

להמשיך לישון.

"האם יכולות להיות טעויות במדידת החום?"

לא, אין אפשרות שתהיינה טעויות במדידת החום, 

מאחר והדבר נעשה תחת פיקוחה של המערכת 

באופן אינטיליגנטי. אם הערכים שנמדדו לא מתאימים 

לצפי, המערכת מיד מזהה זאת ונורית התצוגה 

מהבהבת. 

שאלות ותשובות



"ואם אני מצוננת או אם ביליתי כל הלילה?"

Pearly מחשבון את המשך מהלך המחזור על בסיס 
הערכים הזמינים - ומסיק מכך מה מצב הפוריות. 

שינויים בחום הגוף שנגרמים כתוצאה מהצטננות, 

שפעת, העדר שינה, צריכת אלכוהול מוגברת ו/או 

לקיחת תרופות שמשפיעות על חום הגוף, נחשבים 

ל"חריגים".

Pearly בודק כל מדידה ומדידה, בין אם היא 
"נורמלית" ובין אם היא "חריגה" בגלל הסיבות 

המוזכרות לעיל.

באופן כללי, מומלץ להפסיק את המדידה היומית 

במקרים של הצטננות המלווה בחום, לקיחת תרופות 

או אם ביליתן כל הלילה, כדי לא להכניס ערכים 

"חריגים".

"אני נוסעת לאוסטרליה. איך עלי למדוד את חום הגוף 

שלי?"

במקרה של נסיעות ארוכות הכרוכות בהזזת השעון 

ביותר משש שעות, אנא התאימי את מחשבון הפוריות 

שלך לזמן במקום היעד. מדידת חום באותו יום או 

ביום למחרת לא תלקח בחשבון. ביום שלאחר מכן 

המשיכי כרגיל. 

במקרה של הזזת השעון בפחות משש שעות, 

המדידה הבאה תתקיים בכל מקרה במסגרת טווח 

הזמן של שש השעות שבהן ניתן למדוד את החום. 
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מידע רפואי בסיסי

המחזור של האישה

אורך המחזור החודשי משתנה מאישה לאישה. 

המחזור לדוגמא המוצג כאן משמש רק לצורך 

המחשת השיטה. מחשבון Pearly לומד ומכיר  את 

המחזור האישי שלך באמצעות מדידת חום הגוף 

בבוקר ושילוב הערך הנמדד עם הנתונים המצויים 

בתוכנה. 

  צבע ירוק - ימים של אי פוריות.

  צבע אדום - ימי פוריות, אפשר להיכנס להריון.

  צבע צהוב- תקופת מעבר או תקופת לימוד- אין 	

מספיק נתונים של מדידות חום )כלומר, בתחילת 	 	

השימוש או בשל הפסקה בשימוש(. 	
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מה שאת צריכה לדעת

 אם עד עתה השתמשת בגלולות למניעת הריון, 	

		 עליך להפסיק לקחת אותן לפני שאת מתחילה  	

להשתמש בPearly. הגלולה מונעת ביוץ כך שאין  	

עליה בחום הגוף. הדימום שמופיע במשך שבעה 	 	

ימים שבהם את מפסיקה את נטילת הגלולה לא 	 	

קשור כלל למחזור שלך.  	

 הדימום הראשון שמופיע לאחר שהפסקת לקחת 	

את הגלולה אינו דימום ווסת אמיתי, אלא הפרשה 	 	

דמית, בדומה לדימום שמופיע בשבעת הימים של 	 	

אי נטילת הגלולה. אצל רוב הנשים מופיע דימום 	 	

ווסת "אמיתי" כ-4-8 שבועות בערך לאחר הפסקת 	 	

נטילת הגלולות.  	

 אם את עובדת בשעות לא שגרתיות )למשל עבודת 	

משמרות(, כוונני את השעון המעורר כך שחלון הזמן  	

		 הרצוי למדידת החום יתאים לשעת היקיצה  	

האמיתית שלך. את חייבת למדוד את חום הגוף מיד 	 	

כאשר את מתעוררת. 	

 לסוללה של Pearly יש אורך חיים של כשנתיים. 	

אם תראי על התצוגה "BA:09" , זה הזמן לשלוח 	 	

אלינו את המחשבון להחלפת הסוללה. כל הנתונים 	 	

הנמצאים במחשבון נשמרים. 	

קטן ונוח לשימוש

המידות של Pearly )אורך 9.7 ס"מ, רוחב 6.3 ס"מ( 

דומות לאלו של טלפון סלולרי והוא נכנס בקלות לכל 

תיק יד.
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בידיים טובות

מחשבון Pearly מבוסס על ידע רפואי עמוק, 

טכנולוגיה חדשנית ויותר מ 15 שנים של נסיון בתכנון 

Baby-ו Lady-Comp וייצור של מחשבוני הפוריות

.Comp

Pearly הוא אחד המחשבונים הבטוחים והאמינים 
ביותר למניעת הריון המצויים בשוק.



יבואן ומפיץ בישראל:

בריטק מדיקל

טל   03-6701446

www.britek.co.il


