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 .פוריות-כתוספת לטיפולי אי (BBT)האפשרויות והמגבלות לשימוש במדידות חום השחר מחדש  חנונב

. כמדד לביוץ  BBTכדי לבדוק את דיוק שיטתשל מדידות  תרשימים 271ם ניתחו שלושה רופאים שוני

שאר . בלבד 1%הממוצע של תוצאה שלילית כוזבת היה , 09%הממוצע של תוצאה חיובית נכונה היה 

  .כנראה בגלל בעיות במדידות, סווגו כבלתי ניתנים לניתוח (8%)התרשימים 

רמת החום הנמוכה , של המקרים 77% -כי במראה פאזיות -רשומות דו 129הערכה רטרוספקטיבית של 

 . ימים 0±2מהמקרים  09% -וב, בשתן  LHברמת הורמוןמהעליה ימים  0±1ביותר נמדדה 

יתר . כאמצעי יחסית מדויק לזיהוי רטרוספקטיבי של שלב טרום הביוץ BBTאת שיטת  תמאשר תוצאה זו

מראות , מחקר שבדק כיצד מטופלות מרגישות ביחס למדידה היומית של חום השחרתוצאות , על כן

מכאן נראה שיש הרבה התוויות בהן אפשר להשתמש  .שחלק ניכר של הנשים מקבלות את השיטה

 . BBT -בתרשימי ה

 האמינות, אפשרויות השימושחדשים עשוי לשפר עוד יותר את האלקטרוניים המכשירים הפיתוח 

 .בבדיקות פוריות BBT -של מדידות הההתקבלות ו
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