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 0.1 –ל  0.1מדד פרל בין ספקים מ ,כאמצעי לתכנון משפחה (BBT)חום שיטת מדידת המחקרים על 

(G. Doring, 1988) .ל בהתאם לכללים של שיטת מדידת קומפ תוכננה לפעו-מחשבון בייביה תתוכנ

 . החום

 מחשבוןהדיוק ומידת ההתקבלות של , אמינותהלקבל מידע על  על מנתקומפ -בייבי המחשבוןבדקנו את 

 . מניעת הריון זה

רצו למנוע הריון  שאר הנשים, (0קבוצה) להרותחמש נשים רצו : נשים צעירות 01 ערכנו ניסוי עם

  .יםחודש ששההניסוי ארך (. 0קבוצה)

את  . סימפטום ריר צואר הרחםואת  (BBT – חום השחר)במשך כל המחזורים ניטרנו את חום הגוף 

סונית של גדילת הזקיק ובאמצעות בדיקת שתן -המחזור האחרון ניטרנו גם באמצעות הערכה אולטרה

 . כדי לקבל פרמטרים אובייקטיביים של השלב הפורה של המחזור, LH ( Elisa )הצהרים לקביעת 

 חמישהלאחר . (p^20,01) קומפ היו נכונים-בייבי חשבוןמצאנו שבדיקת ורישום הטמפרטורה במ

 . מחזורים סדירים המכשיר קבע נכון את השלב הפורה של המחזור

לת מסקנות סופיות וצריך לקבמספר הנשים שבדקנו היה קטן מדי  ,מחזורים לא סדיריםקביעת ב

 . לא נכנסו להריון 0נשים בקבוצה. נכנסו להריון, (שרצו הריון) 0שתי נשים בקבוצה .להגדילו

רק אשה אחת רצתה לשנות את השיטה לאחר . ההתקבלות של המכשיר על ידי הנשים היתה טובה

 .ששה חודשים

 


